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Introduccidon

En principio este libro estd concebido para facilitar el entendimiento del lector, que
tenga los conceptos basicos financieros.

El propésito es ayudar a personas de escasos recursos y direccionarlos en el ambito
del progreso financiero, de modo que en este ejemplar fortalezco las teorias obte-
nidas de informaciones via web de diferentes portales y de libros de escritores élite,
y mds importante ain, mi experiencia personal en lo referido a finanzas personales.

Estd conformado con imédgenes para una jerarquizacién visual. Basicamente estas
definiciones son de caricter global y comun. El lector, sin importar su nivel de
conocimiento, comprenderd de manera objetiva, simple y directa el contenido de
este libro.

En sincronia con la filosofia del yin yang, el libro toma lo bueno y lo malo con
respecto al dinero. En la medida en que el lector profundice en la lectura identifi-
cara lados oscuros, pero también claridad; lo vital de este ejemplar es introducir y
dar a conocer cémo funciona el dinero en estos tiempos.

Es importante connotar que solo td eres duefio de tus finanzas, para bien o para
mal, solo de ti depende hacer crecer tu dinero o empobrecerte monetariamente.
ilnvierte en ti! Es lo mas importante que debes entender; lee, aprende, ve a charlas,
seminarios, escucha a los que han trazado su camino hacia la libertad financiera,
nutre y alimenta tu estado financiero, si haces esto ya estaras en el camino hacia la
riqueza. La educacién financiera es un constante aprendizaje, cada dia trae cosas
diferentes y es este concepto el que nos lleva a incrementar la creatividad humana y
a ver mas alld de lo cotidiano, expandiendo el conocimiento y el intelecto.

Humildemente espero que este libro te ayude a elevar el nivel de consciencia mone-
taria, “disfruta”.
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Solo en situaciones dificiles y extremas el ser
humano expande su ingenio
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Capitulo 1

Ahorro

El término ahorro se conoce desde tiempos muy remotos, es decir, desde el antiguo
Egipto; los incas y chinos también utilizaban este método como forma de preser-
vacién. Estos tres imperios lo hacian mediante la recoleccién y almacenamiento
de sus cosechas, para luego realizar trueques por otros bienes. Mds adelante las
personas de alta alcurnia, como no podian transportar sus oros, plata u obras de
arte, comenzaron a emitir un papel o documento otorgado por un individuo para
transportarlos en un barco o caravana, ellos depositaban sus objetos de valor de esa
manera y una vez llegaban a su lugar destino solo devolvian el documento otor-
gado. Para 1462, aproximadamente, se conformaron los bancos.

Basicamente, defino ahorro como la forma de guardar o preservar bienes mate-
riales para un motivo especifico, ya sea para invertir o gastar en algin bien material
0 como proteccién para cualquier eventualidad desagradable en el futuro. Ejem-
plos: ahorramos agua por ayudar al medio ambiente; ahorramos tiempo a través de
transacciones bancarias a otras cuentas, y ahorramos dinero para comprar libros,
comer, disfrutar, ir de vacaciones, invertir etc. Desde antafio el ser humano lo
hace de diversas maneras, solo que ahora contamos con organizaciones privadas
como los bancos, que nos guardan el dinero, incluso pueden albergar oro, plata y
documentos importantes. Ahora bien, cada persona ahorra con un fin, de hecho,
muchos los hacen por puro placer, el cual es mucho mis atractivo porque de esta
manera desarrolla la educacién financiera.
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